
 

  
 

 دانشکده 
تغذیه و علوم     بهداشت      توانبخشی     پیراپزشکی  پرستاری   داروسازی     دندانپزشکی    پزشکی

 غذایی  

 بیوشیمی بالینی  گروه آموزشی  

 داروسازی  رشته/گرایش 

  مقطع تحصیلی 

 فراگیران 

                                 کارشناسی ارشد              کارشناسی ناپیوسته            پیوسته کارشناسی                          کاردانی 

 دکترای تخصصی               دکترای حرفه ای

 بیوشیمی بالینی  عنوان واحد درسی 

             کارورزی            کارآموزی                 عملی               تئوری نوع واحد درسی 

 34 :  (  ساعت زمان )                        2تعداد واحد :                تعداد واحد/ ساعت 

  کد درس 

  پیش نیاز/هم نیاز  

نام و نام خانوادگی  

 مدرس / مدرسین  
 ( 1-8) دکتر علیرضا خوشدل -( 9-16) دکتر عباس پاکدل

 بیوشیمی بالینی  مدرس   رشته تحصیلی

 ( PhDدکتری تخصصی ) مدرس   مقطع تحصیلی 

 استادیار  رتبه علمی 

 Alireza.Khoshdel@gmail.com پست الکترونیک 
pakdel@semums.ac.ir 

 بالینی  گروه بیوشیمی -دانشکده پزشکی  - دانشگاه علوم پزشکی سمنان 09368950809 شماره تماس آدرس / 

 اهداف کلی 

 
 آشنایی دانشجو با اختلالات متابولیکی و بیوشیمیایی بدن و روش تشخیص آزمایشگاهی آنها  

 بیوشیمی بالینیآشنایی دانشجو با  )شرح توصیف درس( 

 اهداف اختصاصی 

 آشنایی دانشجو با:  

 اختلالات متابوليسم کربوهيدرات ها و بيماری های متابوليک •

 ذکر پيامدهای آنبررسی اختلالات مسير گليکوليز و 

 بررسی اختلالات مسير گلوکونئوژنز و ذکر پيامدهای آن

 بررسی نقش کربس در گلوکونئوژنز و تشریح اختلالات چرخه کربس 

 تشریح اهميت مسير پنتوز فسفات و ذکر اختلالات مربوطه

 شرح و بررسی انواع بيماریهای ذخيره ای گليکوژن

 شرح و بررسی انواع گالاکتوزمی 

 بررسی متابوليسم فروکتوز 

 بنام خدا   

 (Course Plan) طرح دوره

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان 

 معاونت آموزشی دانشگاه 

 دانشکده داروسازی توسعه آموزش  فتر د

 

mailto:Alireza.Khoshdel@gmail.com


 بررسی اختلالات مسير اسيد اورونيک و پنتوزوری

 بررسی متابوليسم لاکتوز

 تشریح عوامل موثر بر هایپر گليسمی و هایپوگليسمی 

 آمينه های اسيد  کاتابوليسم  اختلالات •

 بيوسنتز اسيدهای آمينه غيرضروریبررسی 

 بررسی اختلالات سيکل اوره کاتابوليسم پروتئين ها و نيتروژن اسيد آمينه، 

 کاتابوليسم اسکلت کربنی اسيدهای آمينه وبررسی بيماریهای مرتبط

 تبدیل اسيدهای آمينه به محصولات خاص 

 

 اختلالات متابوليسم ليپيدها و ليپوپروتئين ها  •

 بيماریهای مرتبط با اکسيداسيون اسيدهای چرب بررسی 

 و تشریح انواع هایپرليپوپروتئينمی VLDLبررسی سرنوشت شيلوميکرون، 

 بررسی انواع اسفنگوليپيدوز

 بررسی متابوليسم کلسترول، تشریح اختلالات مربوطه و مکانيسم داروهای موثر بر آن

 

 نوکلئوتيدها  سميمتابول  اختلالات •

 مسير ساخت و تجزیه نوکلئوتيدها و ذکر اختلالات بررسی 

 هایپواوریکمی و مکانيسم داروهای مرتبط بررسی انواع هایپراوریکمی و 

 

 متابوليسم هم و آزمایشات مربوطه  اختلالات •

 تشریح مسير سنتز و تجزیه هم 

 بررسی انواع هایپربيلی روبينمی و داروهای موثره 

 بررسی انواع پورفيریا 

 مربوطه شاتیپروتئين های سرم، اختلالات و آزما •
 سرم   یها  نيالکتروفورز پروتئ یالگو

 موجود در هر باند الکتروفورز یها  نيپروتئ

 فاز حاد  یها نيپروتئ

 و اعمال آن  نيآلبوم یميش

 نيغلظت آلبوم رييمربوط به تغ اختلالات

 آن   تيو اهم نيآلبوم پره

 آن یني بال تيو اهم نيفتوپروتئ آلفا

 نيسرولوپلاسم  نقش

 لسونیو یماريب



 نيهاپتوگلوب نقش

 ن يهموپکس نقش

 ن یترانسفر نقش

 آهن  سميمتابول

 ینيبال یشناس میآنز  •
بافت   یاختصاص ی ها م یزوآنزی و  ا یاختصاص یها نيپروتئ ،یقلب یفاکتورها سکیر

 حاد  وکارديانفارکتوس م صي قلب در تشخ

 ی شگاهیآزما یها یکبدی و بررس اختلالات

 ها   میآنز تيفعال نييتع تياهم

 آن  یها میزآنزیوا LDH  تيفعال نييتع ینيبال تياهم

 آن  یها میزآنزیوا CPK  تيفعال نييتع ینيبال تياهم

 GOT  تيفعال نييتع ینيبال تياهم

 GPT  تيفعال نييتع ینيبال تياهم

 آن  ی ها  میزآنزیوا ALP  تيفعال نييتع ینيبال تياهم

 ACP  تيفعال نييتع ینيبال تياهم

 لازيآم  تيفعال نييتع ینيبال تياهم

 پازيل  تيفعال نييتع ینيبال تياهم

 اب يو کم یها ،  عناصر معدن تيآب و الکترول •
   یو داخل سلول  یآب پلاسما، خارج سلول

 زانه بدن به آب و دفع روزانه آن  رو ازين

 سه گانه    یکننده حجم آب در فضاها ميتنظ عوامل

 دونان   بسیژ تعادل 

   ی ديو کلوئ ی اسمز فشار

 سه گانه  یفضاها نيب تبادلات

 بدن   عات یما یاصل ین ها  ويها و آن ونيکات

 بدن  عات یدر ما میسد عیتوز

 بدن و اختلالات آن   عات ی در ما میسد  نقش

 بدن   عاتیدر ما ميپتاس عیتوز

 بدن و اختلالات آن   عاتیدر ما م يپتاس نقش

 بدن   عاتیکلردر ما عیتوز

 بدن و اختلالات آن    عاتیکلر در ما نقش

  عات یکربنات در ما یب نقش

 گپ ونيآن



  یها و طبقه بند رندهيهورمونها گ •

 تالاموس  پويو ه ز يپوفيه یهورمونها •
 و محل گيرنده هورمون ها  ییساختمان شيميا

 دوم هورمون ها  پيامبر

 تشکيل پيامبر دوم هورمون ها  مکانيسم

 دوم: جلسه

 با : ییآشنا

 هيپوتالاموس   یها هورمون

 هيپوتالاموس  یهورمون ها ساختمان

 هيپوتالاموس  یهورمون ها ک یولوژیفيز عملکرد

 هيپوتالاموس  یهورمون ها یاندازه گير یبالين اهميت

 هييپوفيز  یها هورمون

 هيپوفيز  یهورمون ها ساختمان

 هيپوفيز  یهورمون ها ک یولوژیفيز عملکرد

 هيپوفيز  یهورمون ها یاندازه گير یبالين اهميت

 یديروئيو پارات  یديروئيت یهورمون ها •
 یتيروئيد ی و ترشح هورمون ها  سنتز

 یتيروئيد  یترشح هورمون ها  تنظيم

 فوق   یهورمون ها اثرات

 یو هيپو تيروئيد یتيروئيد هيپر

 یو هيپو تيروئيد یدر هيپر تيروئيد یتيروئيد ی هورمون ها تغييرات

 ی و هيپو تيروئيد یدرهيپر تيروئيد TSH تغييرات

 و نحوه تنظيم ترشح آن   PTH ییشيميا ساختمان

 PTH ک یولوژیفيز نقش

 هیاوليه و ثانو سمیهيپرپاراتيروئيد

 یغده فوق کليو یقسمت قشر  ی و ترشح هورمون ها  سنتز

 فوق   یهورمون ها اثرات

 ی غددفوق کليو ی مربوط به هورمون ها  اختلالات

 پانکراس و  آدرنال  یهورمون ها •

 انسولين،گلوکاگون و سوماتواستاتين  ی، بيوسنتز ، ترشح و اثرات هورمون ها ساختمان

 رسپتور انسولين  ساختمان

 و پروانسولين  cپپتيد  یاندازه گير یکلينيک اهميت



 پانکراس به گلوکز خون پاسخ

 2و   1تيپ  ابتیترشح و عملکرد انسولين با د اختلال 

 آمين ها و ساختمان آن ها  کاتکول 

 کاتکول آمين ها  بيوسنتز

 بيوسنتز کاتکول آمين ها  تنظيم

 کاتکول آمين ها  کیولوژیو فيز ییبيوشيميا نقش

 کاتکول آمين ها  متابوليسم

 کاتکول آمين ها  ی ها متابوليت

 فئوکروموسيتوما  یبيمار

 شان یکاتکول آمين ها و متابوليت ها یاندازه گير یکلينيک اهميت

 هورمونهای جنسی  •
 زنانه  یجنس  یسنتز و ساختمان هورمون ها  مسير

 یاستروژن و پروژسترون در سيکل ماهيانه و دوران باردار نقش

 -  یهيپوفيز و جنس یهمراه با تغييرات هورمون ها یقاعدگ  سيکل

 مربوط به آن  یو هيرسوتيسم و تغييرات هورمون آمنوره

 مردانه  یجنس  یسنتز و ساختمان هورمون ها  مسير

 آن  ی تستوسترون و متابوليت ها کیولوژیفيز اثرات

 آن ها  یتستوسترون و اهميت اندازه گير ی ها متابوليت

 
 

 حیطه روانی حرکتی  حیطه عاطفی  حیطه شناختی   حیطه های یادگیری:

       

 روش های تدریس 

        نمایش عملی      سخنرانی توسط دانشجو    سخنرانی و تدریس توسط استاد

    کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله      پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم            بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی

    آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map  نقشه مفهومی  

به کمک سمالایو  کلاس درس وارونهسایر ) لطفا قید نمایید ( :   

ضوابط آموزشی و  

سیاست های   

 مدیریتی کلاس 

 خلاق دانشجویی  ا           امتحانات          تکالیف کلاسی         حضور و غیاب  

 سایر:

 2023شیمی بالینی تیتز  2015بیوشیمی دولین  2022شیمی بالینی هنری بیو ، 2023بیوشیمی هارپرمنابع اصلی درس : 

 

 



 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره  

 جلسه 
 تاریخ ارائه  عناوین کلی درس در هر جلسه  

ساعت 

 ارائه
 مواد و وسایل آموزشی   مدرس 

روش  *

 ارزیابی  

1 
اختلالات متابوليسم کربوهيدرات ها و  

 بيماری های متابوليک
18 /11/1402 10-12 

ای جناب آق

 دکتر خوشدل

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو
6-5-3-1 

2 
کربوهيدرات ها و  اختلالات متابوليسم 

 بيماری های متابوليک
25 /11 /1402 10-12 

ای جناب آق

 دکتر خوشدل

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

ای جناب آق 12-10 1402/ 12/ 2 آمينه های اسيد   کاتابوليسم  اختلالات 3

 دکتر خوشدل

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

ای جناب آق 12-10 1402/ 12/ 9 آمينه های اسيد   کاتابوليسم  اختلالات 4

 دکتر خوشدل

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

5 
اختلالات متابوليسم ليپيدها و ليپوپروتئين  

 ها
16 /12 /1402 10-12 

ای جناب آق

 دکتر خوشدل

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

6 
اختلالات متابوليسم ليپيدها و ليپوپروتئين  

 ها
23 /12 /1402 10-12 

ای جناب آق

 دکتر خوشدل

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

ای جناب آق 12-10 1403/ 1/ 15 نوکلئوتيدها سميمتابول  اختلالات 7

 دکتر خوشدل

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

8 
متابوليسم هم و آزمایشات   اختلالات

 مربوطه 
29 /1 /1403 10-12 

ای جناب آق

 دکتر خوشدل

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

 ی جناب آقا 12-10 1403/ 2/ 5 پروتئین های سرم و اختلالات مربوطه 9

 پاکدل دکتر  

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

و  اختلالات    ،پروتئین های سرم 10

 آزمایشات مربوطه 
 ی جناب آقا 10-12 1403/ 2/ 12

 پاکدل دکتر  

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

 آنزیم شناسی بالینی  11

 
 ی جناب آقا 10-12 1403/ 2/ 19

 پاکدل دکتر  

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

آب و الکترولیت ها ،  عناصر معدنی و  12

 کمیاب
 ی جناب آقا 10-12 1403/ 2/ 26

 پاکدل دکتر  

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

 هورمونها گیرنده ها و طبقه بندی  13

 هورمونهای هیپوفیز و هیپو تالاموس
 ی جناب آقا 10-12 1403/ 3/ 2

 پاکدل دکتر  

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

 ی جناب آقا 12-10 1403/ 3/ 9 هورمون های تیروئیدی و پاراتیروئیدی  14

 پاکدل دکتر  

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

 ی جناب آقا 12-10 1403/ 3/ 16 هورمون های پانکراس و  آدرنال  15

 پاکدل دکتر  

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

 ی جناب آقا جبرانی  هورمونهای جنسی  16

 پاکدل دکتر  

پاورپوینت،   -کتاب 

 سمالایو - تابلو

6-5-3-1 

 1403/ 3/ 26تاریخ امتحان پایان ترم: --تاریخ امتحان میان ترم: 

 (  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد .  ) شماره مربوطه ذیل  : لطفا روش ارزشیابی * توجه 



 روش  

 ارزیابی  

   

 آزمون کتبی :    -1

 (        کوتاه پاسخ  -    2گسترده پاسخ    - 1الف : تشریحی )   

 (   صحیح  /غلط  - 3   جورکردنی - 2ی   چند گزینه ا -1عینی )  ب :   

 مصاحبه)شفاهی(  - 4انجام تکالیف عملی و پروژه   -3 لیست(مشاهده عملکرد )چک   -2

 ) لطفا قید نمایید ( سایر  -    7(کوئیزآزمون ) - 6مشارکت کلاسی -5

                                                        امضاء :                                                                        1402/ 11/ 30تاریخ تکمیل فرم :       

 


